
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ながつた幼稚園

よ う ち え ん

 園長
えんちょう

 笠原逸子
かさはらいつこ

 

今
いま

のどんぐりの様子
よ う す

を描
か

こう 小学
しょうがく

６年生
ねんせい

の時
とき

のどんぐりの様子
よ う す

を描
か

こう 

～未来
み ら い

予想図
よ そ う ず

～ 

令和８年３月 

 R７年度 祝 卒園記念 

ながつた幼
よ う

稚
ち

園
え ん

 

どんぐり冊
さ っ

子
し

 

どんぐりに願
ね が

いを込
こ

めて 

ながつた幼稚園
よ う ち え ん

の山
や ま

には硬
かた

い殻
か ら

を持
も

つ実
み

の総称
そうしょう

、「どんぐり」がたくさん成
な

ります。どんぐりの仲間
な か ま

は

日本
に ほ ん

で二十
に じ ゅ う

種類
し ゅ る い

ほどありますが、いずれもブナ
ぶ な

科
か

の樹木
じ ゅ も く

で、育
そ だ

つと背
せ

が高
たか

くなり林
はやし

や森
も り

をつくります。私
わたし

たち人間
に ん げ ん

が生
い

きている基盤
き ば ん

である緑
みどり

（自然
し ぜ ん

）を身近
み ぢ か

に感
か ん

じられる恵
め ぐ

みです。この恵
め ぐ

みに思
お も

いを寄
よ

せること

で、これからの生活
せいかつ

環境
かんきょう

や地球
ち き ゅ う

環境
かんきょう

、そして自分
じ ぶ ん

の成長
せいちょう

をより大切
た いせつ

に感
か ん

じてもらうことを期待
き た い

し、この

鉢植
は ち う

えを卒園
そ つ え ん

の記念
き ね ん

とします。ご家族
か ぞ く

でどんぐりの成長
せいちょう

を楽
た の

しみながら、多
お お

くの命
いのち

を育
はぐく

む自然
し ぜ ん

環境
かんきょう

を

大事
だ い じ

に守
ま も

ってください。（ながつた幼稚園の山は環境省自然共生サイトに認定されています） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

うえたどんぐりは、  しらかし  です。 

 

≪みんなが遊
あ そ

んだどんぐりのお山
や ま

≫ 

木
き

は地盤
じ ば ん

を支
さ さ

え、多
おお

くの生
せい

を育
はぐく

み、酸素
さ ん そ

を作
つく

ります。落
お

ち葉
ば

は雨
あ め

を浄化
じ ょ う か

し、生
い

きものに食
た

べられて土
つ ち

を作
つ く

り、すべての生
い

きものに欠
か

かせない水
みず

を作
つ く

り出
だ

します。そんなお山
や ま

で遊
あ そ

び学
ま な

んだ君
き み

たちは、これから

の人生
じ ん せ い

において緑
みどり

の大切
た いせ つ

さを忘
わす

れないでしょう。 

１ 

みんなのお山
やま

が朝日
あ さ ひ

新聞
し ん ぶ ん

に掲載
け い さ い

されたよ。 

ここでたくさんのどんぐりを

拾
ひ ろ

ったね！ 

こんなにも緑
みどり

が豊
ゆ た

かなお山
や ま

だ

よ。いつまでも大事
だ い じ

にしたいね！ 

池
い け

ではカエル
か え る

の卵
たまご

を見
み

たり、 

トンボ
と ん ぼ

が飛
と

んでいるのを見
み

たね！ 

鳥
と り

もたくさん飛
と

んでいたね！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ながつた幼稚園
よ う ち え ん

で見
み

られるどんぐり一覧
いちらん

 

植
う

えたどんぐりは、１年
ねん

成
せい

の常緑樹
じょうりょくじゅ

（シラカシ
し ら か し

）、落葉樹
ら くようじゅ

（コナラ
こ な ら

）、２年
ねん

成
せい

の落葉樹
ら くようじゅ

（クヌギ
く ぬ ぎ

・

マテバシイ
ま て ば し い

）の４種類
しゅるい

です。成長
せいちょう

すると１年
ねん

成
せい

は毎年
まいとし

、２年
ねん

成
せい

は２年
ねん

に１回
かい

実
み

をつけます。 

庭
にわ

への地
じ

植
う

えは推奨
すいしょう

しません。大
おお

きく育
そだ

つため、他
ほか

の植物
しょくぶつ

の陰
かげ

になったり、地下
ち か

の水道管
すいどうかん

や

建物
たてもの

に影響
えいきょう

を与
あた

えます。植木
う え き

鉢
ばち

で育
そだ

てることで、地
じ

植
う

えと比
く ら

べて成長
せいちょう

を抑
おさ

えることができます。

また、場所
ば し ょ

も自由
じ ゆ う

に移動
い ど う

させながら長
なが

く楽
たの

しむことも出来
で き

ます。地
じ

植
う

えをされる際
さい

は、よく場所
ば し ょ

を選定
せんてい

したうえで毎年
まいとし

欠
か

かさずに剪定
せんてい

を行
おこな

い管理
か ん り

してください。幼稚園
よ う ち え ん

のお山
やま

に植樹
しょくじゅ

すること

も出来
で き

ます。 

２ 

【まてばしい】 

 

※幼稚園
ようちえん

のコナラ
こ な ら

は、カシノナガキクイムシ
か し の な が き く い む し

に 

食
た

べられて枯
か

れてしまいました。 

【しらかし】 

【くぬぎ】 【こなら】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

撮影：２０２１年 3月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1 月 2 月 3 月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 

開花             

植え             

剪定             

≪特徴
とくちょう

≫ 
・主

おも

な開花
か い か

期
き

は６月
がつ

。 

・葉
は

は全縁
ぜんえん

で、先
さき

が突
つ

き出
で

ている。長
なが

さは１０ｃｍ～２０ｃｍくらい。 

・常 緑 樹
じょうりょくじゅ

なので一年
いちねん

中葉
じゅうは

をつけている。春先
はるさき

に新芽
し ん め

を出
だ

す。 
 

≪場所
ば し ょ

≫ 
日当
ひ あ

たり、風
かぜ

通
とお

しの良
よ

い場所
ば し ょ

が最適
さいてき

。 

土
つち

は腐葉土
ふ よ う ど

などを混
ま

ぜ、湿
しめ

り気
け

のある状態
じょうたい

にするのが良
よ

い。 

≪手入
て い

れ≫ 
・剪定

せんてい

は１０月
がつ

～１１月
がつ

。風
かぜ

通
とお

しと日当
ひ あ

たりが良
よ

くなるように間引
ま び

く。 

≪ポイント≫ 
・間引

ま び

きすぎると樹形
じゅけい

が崩
くず

れるので剪定
せんてい

しすぎない。 

・日当
ひ あ た

りが良
よ

く、湿潤
しつじゅん

な環境
かんきょう

で育
そだ

てる。 
 

 

〜まてばしい〜 

豆
まめ

知識
ちしき

：マテバシ
ま て ば し

イ
い

のどんぐりは、灰汁
あ く

が少
すく

なく食
た

べることが出来
で き

ます。 

水
みず

に浮
う

かべて沈
しず

んだものを炒
い

って、殻
から

が割
わ

れたら食
た

べ頃
ごろ

です。 

 

なんいど

難易度
い

易
なん

難

たいかんせい

耐寒性
じゃく

弱
きょう

強

たいしょせい

耐暑性
じゃく

弱
きょう

強

３ 

 ↑                     ↑ 

かんたん               むずかしい 

↑                     ↑ 

よわい                  つよい 

 ↓                     ↓ 



 

 

 

 

  

 

 

1.  

 

 

 

 

 

 

 

撮影：２０１９年２月 

 

 

 

 
            
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 1 月 2 月 3 月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 

開花             

植え             

剪定             

〜しらかし〜 

４ 

≪特徴
とくちょう

≫ 
●主

おも

な開
かい

花期
か き

は４月
がつ

〜５月
がつ

。 

●葉
は

っぱの長
なが

さは１０cm〜２５cmくらい。アラカシより細
ほそ

い。 

●常 緑 樹
じょうりょくじゅ

。一年
いちねん

中
じゅう

葉
は

をつけている。４月
がつ

〜５月
がつ

頃
ごろ

に新芽
し ん め

を出
だ

します。 

 
 
≪場所

ば し ょ

≫ 
日当
ひ あ た

りの良
よ

い場所
ば し ょ

が最適
さいてき

。多少
たしょう

の日陰
ひ か げ

には耐
た

えられるが出来
で き

れば避
さ

ける。 

若木
わ か ぎ

は水
みず

はけの良
よ

い砂質
さ し つ

土壌
どじょう

が望
のぞ

ましい。 
 

≪手入
て い

れ≫ 
ほぼ放任

ほうにん

で自然
し ぜ ん

樹形
じゅけい

を楽
たの

しむことが出来
で き

る。 
   
 

≪ポイント≫ 
植
う

え付
つ

けの適期
て き き

は５月
がつ

。 
   
 

 

なんいど

難易度
い

易
なん

難

たいかんせい

耐寒性
じゃく

弱
きょう

強

たいしょせい

耐暑性
じゃく

弱
きょう

強

 ↑                     ↑ 

かんたん               むずかしい 

↑                     ↑ 

よわい                  つよい 

 ↓                     ↓ 

豆
まめ

知識
ちしき

：シラカシ
し ら か し

の木
き

からでる樹 液
じゅえき

には、カブトムシ
か ぶ と む し

やクワガタ
く わ が た

 

などの 甲 虫
こうちゅう

が集
あつ

まります。夏
なつ

になったら探
さが

してみよう！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   撮影：２０１９年２月 

 

 
 

 

 

             
 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 1 月 2 月 3 月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 

開花             

植え             

剪定             

〜こなら〜 

≪特徴
とくちょう

≫ 
●主

おも

な開
かい

花期
か き

は４月
がつ

～５月
づき

。 

●落葉樹
らくようじゅ

。紅葉
こうよう

し冬
ふゆ

に葉
は

を落
お

とす。 

●葉先
は さ き

は急
きゅう

に尖
とが

っている。縁
ふち

は粗
あら

いノコギリ状
じょう

（鋸
きょ

歯
し

）になっている。 
 

≪場所
ば し ょ

≫ 
日当
ひ あ た

りで管理
か ん り

をする。半日陰
はんひかげ

程度
て い ど

なら問題
もんだい

ない。 

≪手入
て い

れ≫ 
２月

がつ

前後
ぜ ん ご

に剪定
せんてい

するが、邪魔
じ ゃ ま

な枝
えだ

を捌
さば

く程度
て い ど

で良
よ

い。 

≪ポイント≫ 
根付
ね づ

いたら水
みず

やりは必要
ひつよう

ない。降雨
こ う う

で十分
じゅうぶん

。 

土質
つちしつ

を選
えら

ばず、根
ね

を深
ふか

く張
は

るのでスペースは広
ひろ

くとる。 

５ 

 

なんいど

難易度
い

易
なん

難

たいかんせい

耐寒性
じゃく

弱
きょう

強

たいしょせい

耐暑性
じゃく

弱
きょう

強

 ↑                     ↑ 

かんたん               むずかしい 

↑                     ↑ 

よわい                  つよい 

 ↓                     ↓ 



 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

撮影：２０１９年２月 
                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1 月 2 月 3 月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 

開花             

植え             

剪定             

〜くぬぎ〜 

≪特徴
とくちょう

≫ 
●幹

みき

は真
ま

っ直
す

ぐ伸
の

びて枝
えだ

を沢山
たくさん

出
だ

す。成長
せいちょう

がはやい。 

●どんぐりは丸
まる

く、ほかに比
くら

べ大
おお

きい。 

●落葉樹
らくようじゅ

なので冬
ふゆ

に葉
は

を落
お

とす。 
 

≪場所
ば し ょ

≫ 
日当
ひ あ た

りと水
みず

はけの良
よ

い場所
ば し ょ

であれば土質
つちしつ

を選
えら

ばない。 
 

≪手入
て い

れ≫ 
枝
えだ

が良
よ

く伸
の

びるため、邪魔
じ ゃ ま

にならないように選定
せんてい

をする。適期
て き き

は冬
ふゆ

。 
 

≪ポイント≫ 
剪定
せんてい

するときは枝
えだ

の付
つ

け根
ね

で切
き

る。 

 

なんいど

難易度
い

易
なん

難

たいかんせい

耐寒性
じゃく

弱
きょう

強

たいしょせい

耐暑性
じゃく

弱
きょう

強

６ 

 ↑                     ↑ 

かんたん               むずかしい 

↑                     ↑ 

よわい                  つよい 

 ↓                     ↓ 



 

 

 

 

 

 

   
    

   

 
   

  

 

   

  

   
   

・実
み

がつまっていないので 

種
たね

が浮
う

く。これは発芽
は つ が

しない 

 

・浮
う

いたどんぐりはお山
やま

へ返
かえ

す。

いずれ朽
く

ちて森
もり

の栄養
えいよう

になる。 

 

① ② 

③ ④ 

⑤ ⑥ 

⑦ 

・思
おも

い出
で

が残
のこ

った 

どんぐりにしよう！ 

 

⑧ 

取
と

ってきたどんぐりの種類
し ゅるい

を図鑑
ず か ん

で調
しら

べる。 

どんぐり３個
こ

を横
よこ

向
む

きにして植木
う え き

鉢
ばち

に入れる。 

ギュッと中
なか

に入
い

れすぎないように注意
ちゅうい

する。 

ながつた幼稚園
よ う ち え ん

（生
い

きもの観察会
かんさつかい

など）のお

山
やま

でどんぐりを拾
ひろ

う。 

水
みず

が入
はい

った容器
よ う き

にどんぐりを浮
う

かべ、 

沈
しず

んだどんぐりを使
つか

う（３個
こ

程
ほど

用意
よ う い

する）。 

土
つち

が乾
かわ

かない程度
て い ど

に様子
よ う す

を見
み

て水
みず

をあげて

ください。落
お

ち葉
ば

もかけてね。 
水
みず

をあげたら出来上
で き あ

がり。 

腐葉土
ふ よ う ど

をシャベル１杯分
はいぶん

入
い

れる。鉢
はち

を持
も

って 

トントンと地面
じ め ん

に打
う

ち、土
つち

を落
お

ち着
つ

かせる。 

７ 

植木
う え き

鉢
ばち

に赤
あか

玉土
だまつち

をシャベル１杯分
はいぶん

 

その上
うえ

に土
つち

（割合
わりあい

は黒土
くろつち

６：腐葉土
ふ よ う ど

４）を 

シャベル１杯分
はいぶん

入
い

れる。 

ど ん ぐ り が 枯
か

れ て し ま っ た ら ・ ・ ・ ・ 

L e t ’ s  p l a n t  a g a i n ! ! 



 

 

 

 

 

 

 

例
れい

 ：  ３月
がつ

 １日
にち

：新
あたら

しい芽
め

が出
で

てきた！ 

４月
がつ

１０日
にち

：土
つち

が乾
かわ

いていたので、たっぷりと水
みず

をあげた。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どんぐり植
し ょ く

栽
さ い

記録欄
き ろ く ら ん

 

〜日々
ひ び

の記録
き ろ く

で気
き

がついた事
こ と

〜 

 

８ 

≪暑さで枯れない為に≫ 

近年、異常気象に見舞われることが多くあります。特に夏は 40℃に迫る暑さが普通になりつつあります。この暑さは

人間以外の生きものにとっても耐え難いものです。特に植物は、動くことがほとんど出来ないため、日陰などの涼しい

場所に移動することが出来ません。鉢植えなどで育てている小さな植物は、日陰に移動させてあげましょう。夏場に枯

らさないように育てることはとても難しいですが、頑張って育ててみましょう。 
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【困った時は…】 
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